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“LA CARNE DI POLLO CONTENGA POCO FERRO,
MOLTO PRESENTE TNVECE NELLA CARNE ROSSA”

TUTTE LE CARNT VANTANO UN BUON CONTENUTO

_ DLFERRD, ANCHE LA CARNE DL POLLO.
5010 LA MIGGLOBTNA CHE FA LA DIFFERENZA,
MA ESCLUSTVAMENTE

DAUN PUNTODT VISTA “CROMATICO”.

LA CARNE DI POLLO APPORTA UN CONTENUTO DI FERRO E

ALTRL NUTRIENTL COME PROTELNE E VITAMINE,

QUANTO QUELLT DELLE CARNT COSIDDETTE “ROSSE”

NON Gl SONQ DIFFERENZE
DAL PUNTO DI VISTA NUTRIZIONALE.

MILLIGRAMMI DI FERRO PER 100 GRAMMI
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GRAMMI DI PROTEINE PER 100 GRAMMI
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